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RECUEIL D’URINES DE 24H

Conditions de prélévement :

- recueillir toutes les urines pendant 24h dans un récipient propre (bouteille d'eau minérale)

- vous pouvez utiliser autant de bouteilles plastique que nécessaire pour recueillir la totalité du
volume des urines qui seront émise durant ces 24h

- le premier jour au lever, éliminer les premiéres urines du matin dans les toilettes et noter I'heure

- prévoir de vous lever le lendemain & la méme heure pour effectuer le dernier recueil d’urines dans
les bouteilles

- le lendemain & la méme heure que la veille urinez une derniére fois dans la bouteille.

- Entre chaque urine recueillie mettre les bouteilles au frigo

- Aprés le prélevement, fermer hermétiquement les bouteilles, noter le nom prénom et la date

- Apporter les bouteilles le plus rapidement possible au laboratoire

- Il est possible d'utiliser deux bouteilles d’'eau minérale en plastique ou plus si nécessaire

Pour votre confort :
- vous pouvez vous procurer en pharmacie un pot de recueil réutilisable.
- Le laboratoire peux vous fournir un pot nominatif facturé 5.40 euros l'unité que vous pourrez utiliser
et réutiliser & votre convenance, y compris dans un autre laboratoire.

Questionnaire :

Ce sont bien TOUTES les urines durant 24 heures : O oui Onon

Durant ces 24h, les urines ont été conservées au frais (figo) : Ooui Onon
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